
宋怡慧女士
现职新北市立丹凤高中图书馆主任，畅销作家、联合在线专栏作家，
2019~2023年教育部图书馆事业咨询委员，文化部第39次在线主题
书展策展人，文化部第41、42次中小学生读物选介评审。

推动阅读经历丰厚完整：荣获教育部第一届阅读盘石奖阅读推手奖，
教育部服务学习奖励计划课程教案高中职组特优奖，2018年《亲子
天下》教育创新100得奖人，2019年未来教育台湾100得奖人等，第六、
七、八、九届世界华语学校图书馆论坛论文发表人，曾受各地区各大
报章杂志及电视节目邀请，进行阅读议题专访，被媒体誉为 “阅读传
道士”。

著作：《爱读书──我如何翻转8000个孩子的阅读信仰》      《大阅读
──让孩子学会27种关键能力》《疗愈26颗破碎的心》《见字如晤》

林得楠先生
新加坡诗人，现任新加坡作家协会会长，玲子传媒出版社执行董事兼
总编辑。少年时期开始写诗。2001年获得新加坡国家艺术理事会金笔
奖华文诗歌组第二名，2003年获得金笔奖第一名；2020年获得香港
首届紫荆花诗歌贡献奖。1991年出版诗帖《怀念小灯笼》，2005年
出版诗集《梦见诗》（新加坡文学奖2007入围作品），2017年推出

《星读物语》《国学潮人志，古人超有料》《国学潮人志2，古人超有
才》。《用书脱鲁── 一生的阅读术》获选文化部第42次中小学生
优良读物，《谈情说爱，古人超有哏》获选第80梯次好书大家读。

《如果还有萤火虫》诗集（新加坡文学奖2018入围作品）。新诗《彩
窗》被编入2019年修订的中学华文文学课程。同时从事儿童文学创
作，曾以“喊喊哥哥”为笔名主持儿童信箱长达十年，是多部儿童绘
本的撰稿人。近年出任多项文学奖与创作比赛评委，包括南洋华文
文学奖与马华文学奖等。

2022年世界书香日暨文学四月天
开幕典礼演讲和系列活动讲座

作家简介

活动 1

日期：
时间：
实体：

线上:

2022年4月23日（星期六）
上午9时30分至11时30分　
华侨中学（中学部）会堂
*仅限受邀嘉宾
Zoom
*开放报名

开幕典礼专题演讲（实体／Zoom）

活动 2

日期：
时间：

2022年4月24日（星期日）
下午2时30分至4时30分　

公开演讲（Zoom）

活动 3

日期：
时间：

2022年4月25日（星期一）
晚上7时30分至9时30分　

大专院校文学讲座（Zoom）

活动 4

日期：
时间：

2022年4月25日（星期一）
下午2时30分至3时30分　

中小学生阅读讲座（Zoom）

古潮人教会我们 “谈情说爱”（宋怡慧女士）
青少年面对情感问题，通常都不知向谁请教？这次宋
怡慧老师将以沙龙主人的方式，邀请诸葛亮和我们聊
聊地表最强的教养术，请白居易来谈谈友情。

我们的主讲嘉宾将邀请古代的潮人来为您上一堂情感
素养课，让你变身为AI 时代的情感达人。

漫漫诗路 初心常在（林得楠先生）
少年时期开始写诗的林得楠先生将与广大同学分享他写诗
与读诗的初心。他认为，写诗必须从读诗开始，写诗和读
诗一样，要趁年轻，因为青春便是一首可以重复书写的诗
歌。如果年轻时爱上诗歌，就可能成为一辈子的爱好。林
先生将和学生分享他的诗情，并鼓励大家“为赋新词强说
愁”，让诗情充实大家的成长岁月。

文豪经营人生的智慧（宋怡慧女士）
文豪面对梦想和人际关系时，会如何掌握先机、赢得胜
局？对于我们今天所在意的重大议题，早在千百年前，文
豪们就已在作品中探讨过，也曾毫不藏私地分享过他们人
生成功的方程式。

无论你选择主流还是非主流的人生，只要找对文豪盟友，
就可以跟着他们的人生智慧迈向“利己利他”的双赢人生。

诗情·人情·世情（林得楠先生）
林得楠先生的诗经常天马行空，穿越古今，也让我们看到
梦与现实如何环环相扣。少年时即开始写诗的他，三十多
年来写世俗，也写梦境；写岁月，也写当下；写天下，也
写自我。诗境中的历史、梦境中的历史与实境中的历史，
常在林先生的文字中交响。在这场公开讲座中，他将通过
作品为出席者呈献一场结合创作阐述、诗歌朗读与诗歌影
音的“诗歌下午茶”。

宅家阅读的 “新斜杠”人生（宋怡慧女士）
疫情来袭，宅家已成常态，我们在日常生活中不但要吃得
好、睡得饱，更要做好时间管理与阅读。你会发现：这是
人生最重要的自我投资。

你在意的学习、财富、健康、人际关系，其实都和阅读有
关。怡慧老师将让你更了解如何列出自己专属的阅读清
单，打造全新的“斜杠”人生，让你在书香怡情的宅家生活
中悠然漫步。

疫情中的诗情（林得楠先生）
以文学作品为载体，将浮沉于岁月中的人事物刻录下来，
是一种生活化的创作方式，写诗也是如此。在漫漫疫情
中，新加坡诗人也用诗歌书写了他们的所看、所思和所
感，以诗情记录新加坡历史。林得楠先生将在这场讲座上
重点分享疫情中的诗情，并向大专学生说明新华文学团体
如何在疫情中继续推动文学创作。

彩窗外，我平躺如一行诗（林得楠先生）
林得楠先生将在这场讲座上引领学生走一趟驰骋时
空的诗歌之旅。他将为学生打开诗歌的彩窗，让学生
感受诗歌的真善美。此外，他也将重点分享与解析他
的作品《彩窗》。《彩窗》是2019年启用的中学华文文
学课程的指定诗歌作品之一，林先生希望从诗人的
角度来亲自解读，鼓励学生勇于踏入华文文学的殿堂。

活动 5

日期：
时间：

2022年4月25日（星期一）
下午3时45分至4时45分　

中小学华文教师阅读讲座（Zoom）

爱上阅读的 N 种方法（宋怡慧女士）
在自主学习的时代，我们需要透过游戏化与科技化，
在潜移默化中培养学生阅读的习惯，也可以透过主题
阅读书单，轻松打造学生的阅读力。

宋怡慧老师将从培养学生“创造力”的角度谈作品的
“有哏”；从培养“美学力”的角度谈作品的“有料”；
从培养“科技力”的角度谈作品的“有趣”。

爱上阅读的方法有很多，这三种方法只是冰山一角。
还有哪些策略可以让学生爱上阅读？怡慧老师将为
老师们揭晓。

活动 6

日期：

时间：

2022年3月26日、4月2日、
4月9日、5月7日（星期六）
上午10时至11时30分

读乐众乐：学生导读活动（小学) （Zoom）

华侨中学的同学们将带领小学生导读推广华文学习
委员会与新加坡华文教研中心联合出版的《新新岛》
分级读本系列中的故事。

活动 7

日期：

时间：

3月26日、4月2日、4月9日、
5月7日（星期六）
下午2时至3时30分（3月26日）
上午10时至11时30分（4月2日、
4月9日、5月7日）

作家如是说：作家导读活动（中学) （Zoom）

作家、出版人等将带领中学生导读推广华文学习
委员会出版的新泛读丛书。

导读书籍
3月26日：《锁城记》夏日青禾
4月2日：《请问你要去哪里？》林容婵
4月9日：《中四》陈凯盈
5月7日：《我的女侠罗明依》Coco (出版人）

讲座内容简介
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